
 UNIVERSITAS ISLAM NEGERI RADEN FATAH PALEMBANG 

FAKULTAS PSIKOLOGI 
Kampus B Jakabaring Jl. Pangeran Ratu, 5 Ulu, Kecamatan Seberang Ulu I 

 
 

1 

 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) 
PSIKOLOGI KOMUNIKASI 

Mata Kuliah                      : PSIKOLOGI KOMUNIKASI 
Kode                                   : MBP6012 
SKS                                     : 2 SKS 
Program Studi                  : Psikologi Islam 
Dosen Pengampu            : Sarah Afifah, M.A. 
 
Capaian Pembelajaran: 

CPL1: Mahasiswa memiliki kemampuan memahami konsep dasar dan teori psikologi Komunikasi untuk menggambarkan dan menganalisis 
berbagai gejala psikologi pada individu, kelompok, organisasi dan komunitas. 
CPL 3: Mahasiswa memiliki kemampuan menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika. 
CPL 5: Mahasiswa memiliki kemampuan menganalisis persoalan komunikasi, serta menyajikan alternatif pemecahan masalahnya yang sudah 
ada 
CPL 11: Mampu melakukan intervensi psikologi konseling, psikoedukasi, pelatihan, dan teknik intervensi lain yang diperbolehkan dengan 
mendasarkan diri pada konsep teoritis dalam psikologi dan kode etik psikologi Indonesia. 
Deskripsi Mata Kuliah :  
Mata kuliah ini merupakan dasar dalam bimbingan dan konseling, yang memberikan konsep dasar mengenai komunikasi antar pribadi yang 
membahas tentang dasar-dasar komunikasi antar pribadi, prinsip-prinsip, bentuk-bentuk, teknik-teknik keterampilan komunikasi, dan faktor-
faktor yang mempengaruhi komunikasi. 

Minggu 
ke- 

Kemampuan Akhir Yang Bahan Kajian Bentuk Waktu Pengalaman Belajar Kriteria dan Bobot nilai 
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Diharapkan pembelajaran Mahasiswa Indikator 
Penilian 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

1 Mahasiswa mampu: 

• Memahami tata 
aturan perkuliahan, 
khususnya dalam 
mata kuliah psikologi 
Komunikasi 

• Memahami konsepsi 

psikologi sebagai 

salah satu 

pendekatan dalam 

memahami perilaku 

komunikasi manusia  

• Kontrak belajar 

• Psikologi sebagai 
perspektif saintifik dalam 
perilaku manusia 

• Komunikasi sebagai 
artikulasi perilaku manusia 

• Pemanfaatan psikologi 
dalam memahami perilaku 
komunikasi manusia 

 
  

• Ceramah, 

• diskusi 
interaktif 

• Tugas (1) 

170 
menit 

Mahasiswa dapat 
mengetahui dan 
memahami pengertian 
konsep dasar psikologi 
komunikasi 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran 

• Keaktifan 
dan 

• Presentasi    

• Keaktifan 
dan 
Presentasi  
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
  

2 Mahasiswa mampu: 

• karakteristik 
kepribadian manusia 
pada mashab besar 
psikologi 
(psikoanalisa, 
behavior, eksistensial 
humanistik, kognitif) 
sebagai landasan 
perilaku.  

Teori Psikologi 
kepribadian manusia 

• Ceramah 

• Diskusi 
interaktif  
Presentasi  

• Tugas 
individu (2) 
reviu materi 

170 
menit 

Mahasiswa dapat 

mengetahui 

karakteristik 

kepribadian manusia 

pada mashab besar 

psikologi (psikoanalisa, 

behavior, eksistensial 

humanistik, kognitif) 

sebagai landasan 

perilaku 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• Keaktifan 
dan 

• Presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
  

3 Mahasiswa mampu : Tradisi teori komunikasi  • Ceramah 170 Mahasiswa dapat Penilaian • Keaktifan 
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• Menjelaskan konsep 
dasar tradisi dalam 
komunikasi 

• Diskusi 

interaktif :  

Presentasi  

• Tugas 

individu (3) 

Reviu 

materi 

menit memahami konsep 

teori komunikasi 

mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 

dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 

4 Mahasiswa mampu : 

• Menjelaskan esensi 
indvidu dan makna 
pesan yang 
dikomunikasikan oleh 
individu 

• Pengertian Individu dan 
hubungannya dengan 
Pesan 

• Makna Pesan dan jenis 
pesan 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif :  
Presentasi 

170 
menit 

Mahasiswa dapat 
mempelajari dan 
mengetahui esensi 
indivu dan pesan dalam 
komunikasi. 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• Keaktifan 
dan 

Presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
  

5 Mahasiswa mampu: 

• mengetahui konsep 

kerangka dasar 

percakapan 

Konsep kerangka dasar 
percakapan 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif :  
Presentasi  

 

170 
menit 

Mahasiswa belajar 
mengenai konsep 
kerangka dasar 
percakapan 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• Keaktifan 
dan 

• Presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
  

6 Mahasiswa mampu: 

• Memahami konsep 

psikologi komunikasi 

gender 

Penjelasan meliputi: 

• Konsep Gender 

• Konsep Psikologi 
Komunikasi Gender 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif :  
Presentasi  

170 
menit 

Mahasiswa  belajar 
tentang  konsep 
psikologi komunikasi 
gender 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• Keaktifan 
dan 

Presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
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7 Mahasiswa mampu ; 

• mengetahui maksud 
dan tujuan system 
komunikasi 
intrapersonal 

 

Penjelasan Sistem 

komunikasi  intrapersonal 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif :  
Presentasi  

 

170 
menit 

Mahasiswa  dapat 
menjelaskan maksud 
dan tujuan system 
komunikasi 
intrapersonal 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• keaktifan 
dan 
presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
  

UJIAN TENGAH SEMESTER (offlne class) 

9 Mahasiswa mampu; 

• maksud dan tujuan 
system komunikasi 
kelompok 

Penjelasan tujuan system 
komunikasi interpersonal 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif :  
Presentasi  

 

170 
menit 

Mahasiswa belajar 

menganalisis maksud 

dan tujuan system 

komunikasi Kelompok 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• Keaktifan 

• Presentas 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
  

10 Mahasiswa mampu: 

• mengetahui maksud 
dan tujuan system 
komunikasi massa 

Penjelasan dan Konsep 
Sistem system komunikasi 
massa 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif  
Presentasi  

 

170 
menit 

Mahasiswa belajar 

memahami konsep 

system komunikasi 

massa  

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• keaktifan 
dan 

• presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
 

11 Mahasiswa mampu: 

• mengetahui dan  

memahami maksud 

dan tujuan system 

komunikator dan 

psikologi pesan 

Penjelasan meliputi: 

• Konsep system 

komunikator dan 

psikologi pesan 

• Tujuan system 

komunikator dan 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif :  
Presentasi  

 

170 
menit 

Mahasiswa belajar 

tentang maksud dan 

tujuan system 

komunikator dan 

psikologi pesan 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• keaktifan 
dan 

• presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40 
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psikologi pesan 

12 Mahasiswa mampu : 

• mengetahui, 
mengenal, serta 
mehami media dan 
budaya dalam 
komunikasi 

 Penjelasan dan konsep 
Media dan budaya dalam 
prespektif psikologi 
komunikasi 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif : 

• Presentasi  

   170 
menit 

Mahasiswa belajar 

tentang konsep Media 

dan budaya dalam 

prespektif psikologi 

komunikasi 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• keaktifan 
dan 

• Presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi: 
30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
  

13 Mahasiswa mampu : 

• memahami 
kegunaan psikologi 
komunikasi dalam 
wawancara 
konseling 

Intervensi psikologi 
komunikasi dalam 
wawancara konseling 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif :  
Presentasi  

hasil Reviu 
jurnal 
komunikasi 
dalam 
wawancara 
konseling 

170 
menit 

Mahasiswa belajar 

tentang Intervensi  

psikologi komunikasi 

dalam wawancara 

konseling 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• keaktifan 
dan 
presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Presentasi: 
30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
  

14 Mahasiswa Mampu : 

• memahami kegunaan 
psikologi komunikasi 
dalam wawancara 
kerja 

Intervensi psikologi 
komunikasi dalam 
wawancara kerja: 

• The Recruiting 
Interview 

• Employment 
Interview 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif:  
presentasi 

 

170 
menit 

Mahasiswa belajar 

menyampaikan 

Intervensi  psikologi 

komunikasi dalam 

wawancara  setting PIO    

 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• keaktifan 
dan  

• Keaktifan 
dan 
Presentasi 
: 30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
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Disusun Oleh : 

15 Mahasiswa mampu : 

• memhami peran 
dan fungsi human 
relation dalam 
komunikasi keluarga 

Penjelasan Perspektif human 

relation dalam komunikasi 

keluarga 

• Ceramah, 

• Diskusi 
interaktif  

• Presentasi  
 

 

170 
menit 

Mahasiswa belajar 

memahami  Perspektif 

human relation dalam 

komunikasi keluarga 

Penilaian 
mata kuliah ini 
meliputi:  

• Kehadiran, 

• keaktifan 
dan  

• Presentasi 

• Keaktifan 
dan 
Pengerjaan 
Tugas soal 
latihan : 
30% 

• UTS : 30% 

• UAS: 40% 
  

16 UJIAN AKHIR SEMESTER (Offline class) 

Referensi / Sumber Belajar  : 
- Hurlock, Elizabeth. 2010. Psikologi Perkembangan (Suatu Pendekatan Sepanjang Rentang Kehidupan). Jakarta: Erlangga. 
- Skinner, B.F. 2013. Ilmu Pengetahuan dan Perilaku Manusia (Terjemahan). Yogyakarta: Pustaka Pelajar 
- Arintoko. 2011. Wawancara konseling di sekolah. Yogyakarta: ANDI 
- Jalaluddin Rakhmat. 2005. Psikologi Komunikasi. Bandung: Remaja Rosdakarya 
- Morissan. 2013. Teori Komunikasi (Individu hingga massa). Jakarta : Kencana 
- Edi Harapan, Syarwani Ahmad. 2014. Komunikasi Antarpribadi: Perilaku Insani Dalam Organisasi Pendidikan. Jakarta: Rajawali Press 
-  Muhammad Budyatna. 2015. Teori Teori Mengenai Komunikasi Antar Pribadi. Jakarta: Prenada Media Group 
 

Disusun oleh: Diperiksa oleh: Disahkan oleh: 

Dosen Pengampu 
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