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	Capaian Pembelajaran (CP)
	CPL-Jurusan/Prodi

	
	ST02
	Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika.

	
	ST06
	Bekerjasama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan.

	
	ST09
	Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan dibidang keahliannya secara mandiri.

	
	PP09
	Memahami metode, prosedur dan teknik-teknik konseling dan penyuluhan Islam.

	
	KU01
	Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya.

	
	KU02
	Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur.

	
	KU05
	Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis informasi dan data.

	
	KK02
	Mampu mengambil keputusan dalam kegiatan bimbingan dan konseling, kegiatan motivasi dan layanan terapi Islam berbasis bukti dan berbasis riset dengan memanfaatkan pengetahuan, penguasaan metodologi, dan kapasitas analisis berdasarkan integrasi ilmu-ilmu ke-Islaman dengan bimbingan dan konseling

	
	KK03
	Mampu menerapkan berbagai strategi, pendekatan, dan teknik dalam kegiatan bimbingan dan konseling, motivasi, dan terapi Islam dalam praktik mandiri dan berbagai seting problem konseli.

	
	KK05
	Mampu mendesain berbagai pelayanan konseling Islam di berbagai lembaga pemerintah, non pemerintah dan masyarakat berdasarkan kebutuhan dan karakteristik mahasiswa sesuai standar proses dan hasil.

	
	KK10
	Mampu memberikan layanan bimbingan dan konseling, layanan motivasi dan terapi Islam dengan mutu yang terukur sesuai permasalahan konseli.

	
	CP-MK

	
	M1
	Mampu memahami berbagai kasus sosial dan penanganannya.

	
	M2
	Mampu menganalisis berbagai permasalahan psikologi individu dalam konteks sosial.

	
	M3
	Mampu mengaplikasikan teori dan teknik konseling yang tepat dalam pengentasan permasalahan sosial di lingkungan tempat tinggal dan/atau sekolah.

	
	M4
	Mampu mempraktikkan layanan konseling sesuai dengan pendekatan yang dipilih, proses dan tahapan konseling.

	
	M5
	Mampu melakukan need assessment, menetapkan diagnosis, kemungkinan cara pengentasan (prognosis), merancang langkah-langkah intervensi (treatment), merancang langkah tindak lanjut, serta menyusun laporan konseling.

	Desktipsi Mata Kuliah
	Mata kuliah konseling sosial adalah mata kuliah yang terkait dengan pengetahuan mengenai dasar-dasar konseling sosial, penerapan konseling dalam kehidupan sosial, pengetahuan tentang permasalahan permasalahan sosial, serta upaya mengasah kepekaan sosial yang dimiliki mahasiswa dan keterampilan mahasiswa dalam menerapkan teknik konseling dalam kehidupan bersosial serta melakukan intervensi kaitannya dengan bimbingan dan konseling untuk permasalahan masyarakat.

	Materi Pembelajaran/ Pokok Bahasan
	1. Pengantar konseling sosial (pengertian konseling sosial dan dimensi-dimensi kemanusiaan)
2. Konsep dasar konseling sosial (latar belakang diperlukannya konseling sosial, tujuan konseling sosial, sasaran konseling sosial, unsur-unsur dalam konseling sosial)
3. Bedah kasus masalah-masalah sosial di lingkungan sekolah dan intervensi
4. Bedah kasus masalah-masalah sosial di lingkungan tempat tinggal dan intervensi
5. Penjelasan terkait dengan penelitian sosial dan intervensinya
6. Melakukan asesmen kasus sosial
7. Merancang dan melaksanakan intervensi kasus sosial
8. Melakukan pengukuran efektivitas intervensi 
9. Melaporkan hasil intervensi dalam bentuk laporan dan jurnal penelitian.
10. Mensubmit artikel penelitian pada jurnal yang belum dan sudah terakreditasi.

	Pustaka
	Utama:

	
	1. Laela, Faizah Noer. 2017. Bimbingan Konseling Sosial. Surabaya: UIN Sunan Ampel Press.

2. Naqiyah, N. 2017. Konseling Komunitas, Bimbingan dan Konseling Komunitas untuk Meningkatkan Potensi Anak dan Remaja. Malang: Media Nusa Kreatif.
3. Hanurawan, F. 2018. Psikologi Sosial Terapan untuk Pemecahan Masalah Perilaku Sosial. Depok: PT Rajagravindo Persada.

	
	Pendukung:

	
	1. Capuzzi, D & Gross, D. R. 2005. Introduction to Counseling Profession. New York: Pearson Education. Inc
2. Corey, M.S & Corey, G. 2006. Groups: Process & Practices. Singapore: Thomson Learning
3. Corey, G. 2004. Theory & Practice of Group Counseling. Singapore: Thomson Learning
4. Corey, G. Corey, M.S. Callanan, P. 1993. Issues & Ethics in the Helping Profession. California: Brooks/ Cole Pub

	Media Pembelajaran
	Perangkat Lunak:
	Perangkat Keras:

	
	PDF, Handout Presentasi, WhatsApp, Google Classroom, Google Meet, Zoom, dan Email.
	Laptop/Komputer, dan Handphone.

	Dosen Pengampu/

Team Teaching
	Mumtaz Afridah., M.Psi

	Mata Kuliah Syarat
	-

	Mggu Ke-
	Sub CP-MK
	Indikator
	Kriteria dan Bentuk Penilaian
	Metode Pembelajaran

(Estimasi Waktu)
	Materi Pembelajaran
	Bobot Penilaian

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)

	1
	Memahami rencana perkuliahan, meliputi tujuan, ruang lingkup, prosedur, tugas, ujian, dan sistem penilaian yang akan digunakan dalam perkuliahan, serta sumber referensi yang mendukung perkuliahan.
	· Ketepatan dalam pemahaman kontrak belajar dalam satu semester.
	Kriteria:

Ketepatan penjelasan, kerjasama dan kemampuan komunikasi


	Self-Introduction

(TM:2x50)


	· Perkenalan Diri;  
· Kontrak Belajar; dan
· Membahas mengenai Rencana Pembelajaran Semester.

	5 %

	2
	Mahasiswa mampu menjelaskan definisi konseling sosial dan dimensi-dimensi kemanusiaan
	· Ketepatan dalam mendefinisikan konseling sosial.
· Ketepatan dalam menjelaskan dimensi-dimensi kemanusiaan
	Kriteria:

Ketepatan penjelasan, kerjasama dan kemampuan komunikasi


	Ceramah dan diskusi secara daring

(TM:1 x (2x50))


	· Definisi konseling sosial
· Dimensi-dimensi kemanusiaan

	5 %

	3
	Mahasiswa mampu menjelaskan konsep dasar konseling sosial


	· Ketepatan dalam menjelaskan konsep dasar konseling
	Kriteria:

Ketepatan penjelasan, kerjasama dan kemampuan komunikasi
	Ceramah dan diskusi secara daring

(TM:1 x (2x50))


	· Latar belakang diperlukannya konseling sosial

· Tujuan konseling sosial

· Sasaran konseling sosial

· Unsur-unsur konseling sosial
	5 %

	4
	Mahasiswa mampu menjelaskan masalah-masalah sosial di lingkungan sekolah 


	· Ketepatan dalam menjelaskan masalah-masalah sosial di lingkungan sekolah
· Ketepatan dalam menganalisis kasus sosial di lingkungan sekolah
· Ketepatan dalam pemahaman pendekatan konseling untuk menangani kasus sosial di lingkungan sekolah
	Kriteria:

Ketepatan penjelasan, kerjasama dan kemampuan komunikasi

Bentuk non-test:

Jurnal report 
	Ceramah dan diskusi secara daring

(TM:1 x (2x50))

Tugas 1:

Jurnal report mengenai kasus-kasus sosial di lingkungan sekolah dan penanganannya

(Tugas Individual)

(BT-BM: 2 x (2x50))
	· Permasalahan-permasalahan sosial di lingkungan sekolah


	5 %

	5
	Mahasiswa mampu menjelaskan masalah-masalah sosial di lingkungan tempat tinggal 


	· Ketepatan dalam menjelaskan masalah-masalah sosial di lingkungan tempat tinggal
· Ketepatan dalam menganalisis kasus sosial di lingkungan tempat tinggal
· Ketepatan dalam pemahaman pendekatan konseling untuk menangani kasus sosial di lingkungan tempat tinggal
	Kriteria:

Ketepatan penjelasan, kerjasama dan kemampuan komunikasi

Bentuk non-test:

Jurnal report
	Ceramah dan diskusi secara daring

(TM:1 x (2x50))

Tugas 2:

Jurnal report mengenai kasus-kasus sosial di lingkungan tempat tinggal dan penanganannya

(Tugas Individual)


	· Permasalahan-permasalahan sosial di lingkungan tempat tinggal


	5 %

	6
	Mahasiswa mampu membuat pedoman observasi dan wawancara untuk memahami kasus sosial yang berada di lingkungan sekolah dan/atau tempat tinggal
	· Ketepatan dalam membuat observasi dan wawancara untuk memahami kasus sosial yang berada di lingkungan sekolah dan/atau tempat tinggal
	Kriteria:

Ketepatan penjelasan, kerjasama dan kemampuan komunikasi

Bentuk non-test:

Penugasan 
	Ceramah dan diskusi secara daring

Penugasan

(TM:2 x (2x50))

Tugas 3:

Membuat pedoman observasi dan wawancara

(Tugas Kelompok)

(BT-BM: 2 x (2x50))
	· Cara membuat pedoman observasi

· Cara membuat pedoman wawancara
	5 %

	7
	Mahasiswa mampu melakukan observasi dan wawancara untuk memahami kasus sosial yang berada di lingkungan sekolah dan/atau tempat tinggal
	· Ketepatan dalam melakukan observasi dan wawancara untuk memahami kasus sosial yang berada di lingkungan sekolah dan/atau tempat tinggal
	Kriteria:

Ketepatan dan kesesuaian penjelasan, serta kerjasama dan kemampuan komunikasi

Bentuk non-test:

Tugas asesmen di lapangan
	Melakukan asesmen kasus sosial di lapangan

(TM:1 x (2x50))

Tugas 4:

Tugas lapangan

(BT-BM: 2 x (2x50))
	· Catatan observasi
· Rekaman wawancara

· Dokumentasi
	5%

	8
	Mahasiswa mampu membuat laporan hasil kinerja lapangan dan rancangan intervensi
	· Ketepatan dalam pembuatan laporan kinerja lapangan
· Ketepatan dalam merancang intervensi
	Kriteria:

Ketepatan dalam membuat laporan kinerja

Bentuk test:

Laporan hasil kinerja lapangan
	Laporan hasil kinerja lapangan
	Ujian Tengah Semester (UTS)
	15%

	9
	Mahasiswa mampu menjelaskan hasil asesmen lapangan mengenai permasalahan sosial di lingkungan sekolah dan/atau tempat tinggal
	· Ketepatan dalam menjelaskan hasil asesmen lapangan
	Kriteria:

Ketepatan dan kesesuaian penjelasan, serta kerjasama dan kemampuan komunikasi


	Persentasi dan diskusi secara daring

Tugas 5:

Video persentasi 

(Tugas Kelompok)

Persentasi sebanyak 2 kelompok

(BT-BM: 2 x (2x50))
	· Hasil asesmen lapangan
	5%

	10-13
	Mahasiswa mampu melakukan intervensi sesuai rancangan yang dibuat serta melakukan pengujian efektivitas intervensi
	· Ketepatan dalam pemilihan intervensi dan pelaksanaan intervensi
· Ketepatan dalam pengujian efektivitas intervensi
	Kriteria:

Ketepatan dan kesesuaian intevensi dan pelaksanaan
Ketepatan dalam pengujian sesuai metode yang diangkat

	Intervensi lapangan
Tugas 6:

Tugas intervensi lapangan 
	Hasil asesmen lapangan
	5%

	14
	Mahasiswa mampu menyusun laporan hasil intervensi
	· Ketepatan dalam penyusunan laporan hasil intervensi
	Kriteria:

Ketepatan dalam penyusunan laporan hasil intervensi
	Tugas 7: Laporan hasil intervensi
	Laporan hasil intervensi
	5%

	15
	Mahasiswa mampu menyusun artikel hasil asesmen lapangan 
	· Ketepatan dalam penyusunan artikel hasil asesmen lapangan
	Kriteria:

Ketepatan dalam penyusunan artikel hasil asesmen lapangan
	Tugas 8 : Artikel penelitian
	Artikel penelitian
	5%

	16
	Mahasiswa mampu melakukan submit artikel ke jurnal terakreditasi
	· Ketepatan dalam submit artikel ke jurnal terakreditasi
	Kriteria:

Ketepatan dalam submit artikel ke jurnal terakreditasi
Bentuk test:

Artikel yang di submit ke jurnal terakreditasi
	Submit artikel ke jurnal terakreditasi
	Ujian Akhir Semester (UAS)
	15%


FORMAT RANCANGAN TUGAS

I. Tugas Kelompok

1. Capaian Pembelajaran
a. Mampu mengaplikasikan teori dan teknik konseling yang tepat dalam pengentasan permasalahan sosial di lingkungan tempat tinggal dan/atau sekolah.

b. Mampu mempraktikkan layanan konseling sesuai dengan pendekatan yang dipilih, proses dan tahapan konseling.

c. Mampu melakukan need assessment, menetapkan diagnosis, kemungkinan cara pengentasan (prognosis), merancang langkah-langkah intervensi (treatment), merancang langkah tindak lanjut, serta menyusun laporan konseling.

2. Metode/Cara Pengerjaan Tugas

Metode/cara pengerjaan tugas dilakukan secara berkelompok. Dibagi menjadi 12 kelompok, 6 kelompok membahas mengenai permasalahan sosial di lingkungan sekolah dan 6 kelompok mengenai permasalahan sosial di lingkungan tempat tinggal. Setiap kelompok berdiskusi untuk membuat instrumen penelitian (pedoman observasi dan pedoman wawancara), melakukan need assessment, menetapkan diagnosis, kemungkinan cara pengentasan (prognosis), merancang langkah-langkah intervensi (treatment), merancang langkah tindak lanjut, serta menyusun laporan konseling. 
3. Deskripsi Luaran Tugas

Luaran tugas kelompok berupa laporan konseling yang kemudian dibuat artikel untuk dipublikasikan ke jurnal terakreditasi. Artikel pada kegiatan ini harus ditulis dengan unsur-unsur sesuai urutan sebagai berikut: 
a. Judul

b. Abstrak, yang memuat sari dari artikel yang ditulis dan maksimal 300 kata

c. Kata kunci, maksimal memuat 5 kata

d. Pendahuluan yang berisi tinjauan latar belakang, masalah penelitian dan tujuan penelitian

e. Landasan teoritis/ kajian literatur/tinjauan pustaka, yang memuat state of the art penelitian

f. Metode penelitian, yang memuat (a) rancangan penelitian (b) subjek penelitian atau populasi dan sampel, (c) alat pengumpul data, dan (d) teknik analisis data; 

g. Hasil penelitian, yang memuat responden, hasil analisis data penelitian

h. Pembahasan, yang memuat bentuk refleksi kritis penulis tentang hasil penelitian yang dikomparasikan dengan penelitian terdahulu dan keterbatasan penelitian;

i. Kesimpulan, yang memuat inti dari temuan dan rekomendasi penelitian

j. Daftar referensi.

4. Kriteria Penilaian

	No
	Rentang
	Kriteria
	Catatan

	1
	1-10
	Kerjasama dalam kelompok
	

	2
	11-25
	Ketajaman dalam menganalisis permasalah sosial di lingkungan tempat tinggal dan/atau sekolah
	

	3
	26-45
	Ketepatan dalam membuat pedoman observasi dan pedoman wawancara
	

	4
	46-60
	Ketajaman dalam menentukan kemungkinan cara pengentasan masalah sosial
	

	5
	61-80
	Ketajaman dalam merancang langkah-langkah intervensi 
	

	6
	81-100
	Ketetapan dalam menyusun laporan konseling
	


5. Rubrik

	No
	Skor Maks
	Rubrik

	1
	10
	Kerjasama dalam kelompok

a. Anggota berpartisipasi dalam kegiatan kelompok. (10)

b. Anggota kurang berpartisipasi dalam kegiatan kelompok. (5)

	2
	15
	Ketajaman dalam menganalisis permasalahan sosial di lingkungan tempat tinggal dan/atau sekolah

a. Tepat dalam menentukan, menganalisis dan menetapkan diagnosis permasalahan sosial. (20)

b. Kurang tepat dalam menentukan, menganalisis dan menetapkan diagnosis permasalahan sosial. (10)

	3
	20
	Ketepatan dalam membuat pedoman observasi dan pedoman wawancara

a. Pernyataan dalam pedoman observasi dan pedoman wawancara sesuai dengan indikator permasalahan sosial yang dikaji. (20)

b. Pernyataan dalam pedoman observasi dan pedoman wawancara kurang sesuai dengan indikator permasalahan sosial yang dikaji. (10)

	4
	15
	Ketajaman dalam menentukan kemungkinan cara pengentasan masalah sosial

a. Tepat dalam memilih pendekatan konseling untuk pengentasan masalah sosial. (20)
b. Kurang tepat dalam memilih pendekatan konseling untuk pengentasan masalah sosial. (10)

	5
	20
	Ketajaman dalam merancang langkah-langkah intervensi 

a. Mampu merancang RPL sesuai dengan langkah-langkah intervensi dan pendekatan konseling yang digunakan serta mampu melaksanakan konseling dengan baik. (20)

b. Kurang mampu merancang RPL sesuai dengan langkah-langkah intervensi dan pendekatan konseling yang digunakan. (10)

	6
	20
	Ketetapan dalam menyusun laporan intervensi
a. Menyusun laporan konseling sesuai dengan pedoman dengan tepat. (20)
b. Menyusun laporan konseling sesuai dengan pedoman dengan kurang tepat. (10)


II. Tugas Individu

1. Capaian Pembelajaran 

a. Mampu memahami berbagai kasus sosial dan penanganannya.

b. Mampu menganalisis berbagai permasalahan psikologi individu dalam konteks sosial.

2. Metode/Cara Pengerjaan Tugas

Tugas yang diberikan berupa article report. Metode/cara pengerjaan tugas secara individual. 
3. Deskripsi Luaran Tugas

Luaran tugas individual berupa article report untuk memdalami berbagai kasus sosial dan penanganannya serta menganalisis berbagai permasalahan psikologi individu dalam konteks sosial.  Adapun sistematika article report, sebagai berikut.
a. Cover

b. Bab I pendahuluan

c. Bab II isi artikel 

d. Bab III pembahasan

e. Bab IV Kesimpulan

f. Daftar Pustaka

4. Kriteria Penilaian

	No
	Rentang
	Kriteria
	Catatan

	1
	20
	Kesesuaian sistematika article report dan teknik penulisan
	

	2
	40
	Ketajaman dalam memparaphrasekan isi dalam artikel
	

	3
	40
	Ketajaman dalam membandingkan artikel yang memiliki variabel penelitian yang sama
	


5. Rubrik

	No
	Skor Maks
	Rubrik

	1
	20
	Kesesuaian sistematika article report dan teknik penulisan

a. Mampu merancang article report sesuai pedoman dan teknik penulisan yang tepat. (20)

b. Kurang tepat dalam merancang article report sesuai pedoman dan teknik penulisan. (10)

	2
	40
	Ketajaman dalam memparaphrasekan isi dalam artikel.

a. Mampu memparaphrasekan isi dalam artikel dengan tingkat similarity sama dengan atau 25%. (40)

b. Mampu memparaphrasekan isi dalam artikel dengan tingkat similarity lebih dari 25%. (30)

	3
	40
	Ketajaman dalam membandingkan artikel yang memiliki variabel penelitian yang sama

a. Mampu menganalisis persamaan dan perbedaan artikel yang bervariabel sama dengan tepat. (40)

b. Kurang mampu menganalisis persamaan dan perbedaan artikel yang bervariabel sama dengan tepat. (30)
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